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Gu G5 au 02 jarvier

perdl Gu self

¢ Lavage des mains conseillé avant d’entrer et a la sortie du self.
% Si vous avez des allergies, n’hésitez pas a vous faire connaitre aupres du Chef de cuisine.
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* le menu est susceptible de changer en fonction des livraisons. Merci.

. . . Vendredi 09
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 R
Menu végétarien
I Salade coleslaw Assiette de Velouté du
Feuilleté hot dog . A
ot fromage -2 oS charcuterie potager-=
g Salade d’endives e PRI
P roSd . . .
Entrée s aux noix et Avocat aux Piémontaise
Duo de crudités A~ A . A
P fromage = crevettes = végétarienne -=
Salade verte oS P oS
Salade verte Salade verte Salade verte
Dos de lieu beurre
Brochette de )
. . Quenelles de noisette )
Poisson/ poisson Crousti au
. brochet sauce oS
Viande @b : fromage
Aurore Navarin
Cordon bleu , A
d’agneau-5
Coquillettes au . )
qbeurre Riz pilaf Pommes de terre Haricots verts
p oSy au thym oSy
Légumes RS e Al
Petits 1égumes &rod> Poélée de
Chou-fleur L OA ) . . A
. A poélés-= Endives braisées légumes-=
gratiné -= N
Yaourt nature Fromage blancZ
Fromage S N
ou Fromage a la FVIVS FVIVS Fromage a la
coupe Fromage a la Fromage a la coupe
Yaourt
coupe (= coupe lw=
Compote de
“&‘é‘l‘ﬁ .
p omrr}els s d Galette des rois
Dessert aux eclats de Fruit de saison & Fruit de saison
noisettes Fruit
P

Fruit de saison
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