
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Lavage des mains conseillé avant d’entrer et à la sortie du self. 

 Si vous avez des allergies, n’hésitez pas à vous faire connaitre auprès du Chef de cuisine. 

 
* le menu est susceptible de changer en fonction des livraisons. Merci. 

 Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 
Vendredi 09 

Nouvel an chinois 

Entrée 

Velouté 

Dubarry  
 

Salade 

coleslaw  
 

Salade verte 

Salade de riz 

niçoise 

 
Surimi 
 

Salade verte 

Mousse de foie 

 
Rillette 

 
Salade 

composée  
 

Salade verte 

Nems au poulet ou 

aux légumes 
 

Chou en 

salade  
 

Salade verte 

Poisson/

Viande 

Poisson 

beurre/citron 
 

Sauté de porc à la 

Dijonnaise  

Rognons à la 

crème  
 

Cordon bleu  

Brandade  
 

Hachis 

parmentier  

Poisson vapeur 

 
Boulettes façon 

Thaï 

Légumes 

Julienne de 

légumes  
 

Pommes de terre 

dauphines  

Gratin de chou-

fleur  
 

Tortis  

Salade verte 
Légumes du soleil 

 
Riz Thaï 

Fromage 

ou 

Yaourt 

Fromage à la 

coupe  
 

Yaourt nature  

Fromage à la 

coupe  

Fromage à la 

coupe  

Fromage à la 

coupe  
 

Fromage blanc  

Dessert Fruit de saison 

Liégeois vanille 

ou chocolat 
 
Fruit 

Biscuit roulé à la 

crème 

mousseline  

Salade de fruits 
 
Fruit 

 

 

 La Principale L’Adjointe-Gestionnaire 
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